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Cele: poznanie rzek, kanatéw i zbiornikéw wodnych Szczecina, taczenie
muzyki z zagadnieniami przyrodniczymi, rozwijanie umiejetnosci aktywnego
stuchania, rozwijanie kreatywnosci poprzez dziatania twoércze

Uczestnicy: uczniowie szkét podstawowych (klasy 4-8)

Czas trwania: 45 minut

Srodki dydaktyczne: czyste kartki, kredki, $piewnik / 2yli diugo i w Szczecinie,

przyktady muzyczne

1. Wprowadzenie

Rozmowa kierowana. Nauczyciel zadaje uczniom pytania, jakie
znajg rzeki w Szczecinie? Moze kojarza réwniez inne zbiorni-
ki wodne? Nastepnie nauczyciel moze przeczyta¢ krotki ko-
mentarz autorstwa szczecihskiego przewodnika miejskiego
Przemka Gtowy — zawarty w Spiewniku / Zyli dtugo i w Szczecinie
0 szczecinskich rzekach:

By do morza piesi te nidst, musi ptyngé rzeksy, a wiasciwie
rzekami. Bo Szczecin nie nad morzem. Jeszcze kawatek ptyna¢ trzeba,
zeby zobaczy¢ piasek i muszle, a nawet wieloryba. Tych rzek jest bardzo
duzo, dwie s3 wigksze, pozostate troche mniejsze. Oczywiscie Odra
najwazniejsza i najwigksza, ale przed Szczecinem otwiera swoje ramiona
i dzieli sig na Regalice, ktora faczy z Odra z powrotem Parnica. Dawnie;j Przemek Gtowa
byfa tez Duficzyca, ale ja przekopali czy zakopali... przewodnik miejski

Tak zrobili, bo budowali nowe kanaty, by barki sobie nimi ptywaty.

Bo oprocz rzek w miescie Szczecinie przed morzem jeszcze woda

z Zalewu, no i z jeziora Dabie, wielkiego, bo w Polsce czwartego
pod wzgledem wielkosci i zawartosci.

Podobno kiedys do Szczecina przyptynety nawet morswiny — takie
battyckie delfiny, i doptynety do mostu Ktodnego na Odrze. Dzisiaj
biegnie tam Trasa Zamkowa. | dobrze, bo wtasnie w tym miejscu woda
w rzece Odrze zmienia sig z lgdowej w morska. Plywaty tedy solone
Sledzie w beczkach, ptywaty pnie drzew, z ktérych budowano miasto,
plywali rybacy, zeglarze i marynarze. A jak ptywali, to i §piewali...
potem bluesem to nazwali.
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Rzeczny Blues

Wspdlne stuchanie piosenki Rzeczny blues z 1929 r. Piosenka do-
stepna jest na kanale YouTube Filharmonia Szczecin oraz Spotify.
Zadaniem ucznidéw jest wypisanie wszystkich nazw rzek, ktére
udaim sie ustyszed. Zwyciezcg bedzie ten, kto zapisze poprawnie
najwigcej nazw. Mozna réwniez podzieli¢ uczniow na druzyny.

Rzeczna uzupetnianka

Nauczyciel rozdaje karty pracy nr 1 ,Rzeczna uzupetnianka”.
Zadaniem uczniéw jest uzupetnienie drugiej czesci piosenki od-
powiednimi nazwami rzek Szczecina.

Nastepnie wszyscy wspélnie sprawdzajg odpowiedzi — nauczy-

ciel moze wiaczy¢ odpowiedni fragment piosenki i zachecic¢
uczniéw do Spiewania.

Rzeki i klaSniecia — gra pamieciowa

To éwiczenie na pamie¢, trzymanie pulsu i koncentracje, ale réw-
niez na dykcje. Dlatego najpierw krotka rozgrzewka! W zatgczni-
ku dla nauczyciela ,,Rozgrzewka aparatu mowy dla uczniéw”
znajduja sie przyktady ¢wiczeh do szybkiej rozgrzewki aparatu
mowy i jezyka dla dzieci.

A teraz co do samej gry:

Zadaniem klasy jest poprawne wyrecytowanie pierwszej czesci
piosenki Rzeczny blues, czyli catej listy rzek. Aby utatwi¢ uczniom
to zadanie, nauczyciel moze wyswietli¢ zatgcznik ,,Szczecifskie
rzeki” na tablicy. Na dalszym etapie mozna sprébowac réwniez
ukryc tekst i sprébowac catg gre jeszcze raz na pamiec.

1. Klasa wspdlnie zaczyna wybija¢ jednostajny rytm, stukajgc
o kolana lub klaszczac (najlepiej zacza¢ bardzo powoli).

2. Zabawa: pierwsza osoba mowi nazwe rzeki (Wydrnik).
Druga powtarza poprzednia nazwe i dodaje nastepnag
(Wydrnik, Omulna).

3. Kazda kolejna osoba powtarza sekwencje z dodang
kolejna rzeka.

4. Najtrudniejsze zadanie bedzie miata ostatnia osoba, zeby po-

wtdrzy¢ nazwy wszystkich 29 rzek.

Postarajcie sie, aby utrzyma¢ recytowanie nazw w wybijanym
wspdlnie pulsie.

Tutaj znajdziesz
piosenke , Rzeczny
Blues z 1929r.”
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Szczecifiskie Rzeki

Wydrnik, Omulna, Osiniec
Swieta, Chelszczaca, Duniczyca
Plonia, Arkonka, Zabiniec
Potok Ktobucki, Grzybnica
Jeziorna, Tor Wodny, Greziniec
Potok $mierdnicki, Regalica
Potok Wielecki, Kijanka
Suchy Potok, Cegielinka, Bystry Row, Bogdanka
Martwa Woda, Kanat Klucki, Rudzianka
Pilchowka, Sienniczka, Glinianka i Odra
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5. Muzycznie bluesowo

Nauczyciel przedstawia jeszcze raz wstep piosenki Rzeczny
Blues. Pyta ucznidw, czy maja jakie$ skojarzenia z przedstawio-
nym fragmentem. Jaki styl muzyczny przedstawia? Czy Waszym
zdaniem tak moze brzmiec rzeka?

Nastepnie prezentuje Bfekitng Rapsodie George'a Gershwina.
Brzmi podobnie? Jaki instrument wykonuje wstep solo?

W tej czesci lekcji nauczyciel moze przyblizy¢ pokrétce postac
George'a Gershwina — amerykanskiego kompozytora i piani-
sty, zwanego krélem jazzu, a takze geneze bluesa. Moze réwniez
zaprezentowac nagranie Bfekitnej rapsodii Gershwina. Polecane
wykonania znajdujg sie w postaci kodéw QR.

Blues jest jedng =z najstarszych form jazzu. W Stanach
Zjednoczonych wykonywata go spotecznos¢ Afroamerykandw, kto-
rzy chcieli opowiedzie¢ o swoim Zyciu, pracy, tesknocie i marze-
niach. Bywa, ze blues ma smutng melodyke, ale jednoczesnie jego
rytm kotysze nas i sprawia, Ze mamy ochote poruszac sie do muzy-
ki. Charakterystyczne dla bluesa zawofania i zawodzenia pomagaty
wykonawcom wyrazac swoje emocje.

Blues miat wptyw nie tylko na gatunek jozzu, ale réwniez na
muzyke klasycznqg. Kompozytorem, ktdéry postanowit potgczyc
w swoich utworach muzyke klasyczng z energiq jazzu oraz blu-
esa byt George Gershwin (wtasciwie: Jacob Gershowitz), ktéry zyt
w latach 1898-1937.

George Gerswhin

Polecane nagrania
~Btekitnej rapsodii”
George’a Gershwina:
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pianistka: Yuja Wang
Camerata Salzburg
dyrygent: Lionel Bringuier
(orkiestra kameralna

z Salzburga)

pianista i dyrygent:
Leonard Bernstein

New York Philharmonic
(Filharmonia Nowojorska)
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Rzeczna uzupetnianka

Uzupetnij ponizsze cytaty odpowiednimi nazwami rzek.

Wydrnik wydrwit

Co za drwiny, potok suchy?
do Ptoni wpadta.
Na szumigce pogaduchy

Ktopot wielki ma

Ze w nim nie ma zadnej zaby
Lecz pociesza go Kijanka:
Zaby w rzece to zart staby!

Wszak w nie ma grzybow
Martwa Woda zywo ptynie

Aw brak Dunczykéw

Choc zdarzajg sie w Szczecinie
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Rzeczna uzupetnianka

Uzupetnij ponizsze cytaty odpowiednimi nazwami rzek.

Wydrnik wydrwit __ Potok Suchy
Co za drwiny, potok suchy?

Rudzianka  do Ptoni wpadta.

Na szumigce pogaduchy

Ktopot wielki ma___Zabiniec

Ze w nim nie ma zadnej zaby
Lecz pociesza go Kijanka:
Zaby w rzece to zart staby!

Wszakw __ Grzybnicy  nie ma grzybow
Martwa Woda zywo ptynie

Aw __ Dunczycy  brak Dunczykéw

Choc zdarzajg sie w Szczecinie
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Szczecinskie Rzeki

Wydrnik, Omulna, Osiniec
Swieta, Chetszczaca, Dunficzyca
Ptonia, Arkonka, Zabiniec
Potok Ktobucki, Grzybnica
Jeziorna, Tor Wodny, Greziniec
Potok Smierdnicki, Regalica
Potok Wielecki, Kijanka
Suchy Potok, Cegielinka, Bystry Row, Bogdanka
Martwa Woda, Kanat Klucki, Rudzianka
Pilchowka, Sienniczka, Glinianka i Odra
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Muzyka: Mateusz Czarnowski
Stowa: Malina Przesluga-Delimata

RZECZNY BLUES Z 1929 R.
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Czy sq tutaj jakies madre dzieci?

Tak? A czy wiedzg, ile rzek ma Szczecin?
Zatoze sie, ze nikt z was nie wie

Ale my wiemy! Dwadziescia dziewiec!

Wydrnik, Omulna, Osiniec,
Swieta, Chelszczaca, Dunczyca,
Ptonia, Arkonka, Zabiniec,

Potok Ktobudzki, Grzybnica,
Jeziorna, Tor Wodny, Greziniec,
Potok Smierdnicki, Regalica,
Potok Wielecki, Kijanka,

Suchy Potok, Cegielinka,

Bystry Row, Bogdanka,

Martwa Woda, Kanat Klucki, Rudzianka,
Pilchdwka, Sienniczka, Glinianka,
... Odra.

Wydrnik wydrwit Suchy Potok:
»Co za drwiny - potok? suchy?".
Rudzianka do Ptoni wpadta

Na szumigce pogaduchy,

tyl-ko jed - na z nich Chet - szczg - ca..

Ktopot wielki ma Zabiniec,

Ze w nim nie ma zadnej zaby,
Lecz pociesza go Kijanka:
Zaby w rzece to zart staby,

Wszak w Grzybnicy nie ma grzybow,
Martwa Woda zywo ptynie,

A w Dunczycy brak Dunczykéw,
Choc zdarzajg sie w Szczecinie.

Pluska rzek dwadziescia dziewie¢,
Szumnych rozmow nie ma konca,
Prawie wszystkie rozszumiane,
Tylko jedna z nich Chetszczaca..

Czy rzeczne imiona zapamietane?
Tak? No to teraz razem Spiewamy
Zatoze sie, ze wszyscy juz wiecie

Jakie wspaniate rzeki ma Szczecin!

Wydrnik, Omulna, Osiniec...
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Rozgrzewka aparatu mowy dla uczniow

10.

11.

Zrbb z ust dziubek

Wysytamy buziaczki

Klgskanie — przyklejanie i odklejanie jezyka do podniebienia,
wydajac dzwiek przypominajacy stukot kopyt konia;,
nauczyciel moze wymyslac rézne rytmy (np.: synkopy)

Policz jezykiem wszystkie zeby

Konkurs Smiesznych min

Dotknij jezykiem nosa

Teraz dotknij jezykiem brody

Krecimy kotka jezykiem — 5 w prawo, 5 w lewo
(buzia zamknieta)

Wdech nosem, wydech ustami — podczas wydechu syczenie
na sssss

Parskanie jak konik
Policzki — nadmuchanie policzkéw (jak rybka rozdymka),

policzki wciggniete do Srodka, przerzucanie powietrza
z policzka do policzka

10
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Polecane materiaty dodatkowe
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| ZYLI DtUGO | W SZCZECINIE

PLYTA ,1 ZYLI DLUGO | W SZCZECINIE”

Na ptycie | zyli dtugo i w Szczecinie” znajduje sie szesnascie spe-
cjalnie skomponowanych utworéw, nagranych przez Orkiestre
Symfoniczng Filharmonii w Szczecinie z utalentowanymi mtody-
mi wokalistami, ktérzy zostali wytonieni drogg castingowa.

Ptyta jest w catosci poswiecona Szczecinowi i opowiada o jego
urokach czyli wspaniatych parkach, rondach i rzekach, roztacza-
jacym sie nad bulwarami zapachem czekolady, i o smaku pasz-
tecikow. ,Piegi Oriona”, ,Stoczniowe Z00", ,Czekoladowe miasto”
czy ,Nie nad morzem" to tylko wybrane tytuty bajkowych utwo-
row. Na ptycie pojawia sie odpowiedZ na odwieczne pytanie: Czy
Szczecin lezy nad morzem?

KSIAZKA ,W FILHARMONII KONCERT BEDZIE"

LW Filharmonii koncert bedzie” to przezabawna rymowanka
autorstwa uznanej autorki ksigzek dla dzieci, Doroty Gellner. To
wspaniata historia, ktora nie tylko bawi, ale takze wprowadza
dzieci w Swiat orkiestry symfonicznej.

Ksigzeczka jest ozdobiona pieknymi i malarskimi ilustracjami
stworzonymi przez Macieja Szymanowicza.

YLI Dt
| W SZCZECINIE 2

ZYLIDtUGO | W SZCZECINIE 2

PLYTA ,| ZYLI DEUGO | W SZCZECINIE 2"

Album ,| zyli dtugo i w Szczecinie 2" to druga odstona projektu
edukacyjnego realizowanego z potrzeby serca i pasji pracowni-
kow Filharmonii w Szczecinie.

Tematy do nowych piosenek o Szczecinie zostaty wybrane przez
samych mieszkaficdw miasta, w ogtoszonym przez Filharmonie
plebiscycie. Piekne, bajkowe, przywodzace na mysl hollywoodz-
kie hity muzyki filmowej utwory skomponowane i zaaranzowane
zostaty przez Mateusza Czarnowskiego. Jest to wartoSciowa,
rozwijajaca wyobraznie muzyka dla wszystkich pokolen. Autorka
wszystkich tekstéw na ptycie jest Agata Kolasifska.
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FUGO | W SZCZECINIE ‘

SPIEWNIK
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SPIEWNIK ,1 ZYLI DEUGO | W SZCZECINIE"

Spiewnik ,| zyli dtugo i w Szczecinie” zawiera teksty piosenek
z ptyty .| zyli dtugo i w Szczecinie”, zapisy nutowe oraz ptyte
z linig melodyczna.

W Spiewniku znajdziecie Panstwo rowniez ciekawostki o Szczeci-
nie, ktore prezentuje przewodnik miejski, Przemek Gtowa.

Wszystkie produkty dostepne
na stronie sklepu Filharmonii
w Szczecinie
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