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&wigto Muzyki — tramwajowy happening

Tego dnia nasze miasto wypetni muzyka i teksty
ze Szczecinem w roli gtownej!

21 czerwca naszym miastem zawtadna piosenkiz drugiej czeSci wycze-
kiwanej przez melomanow ptyty | zyli dtugo i w Szczecinie 2". Piosenki
0 Pogoni, paprykarzu czy Puszczy Bukowej dotrg do wielu miejskich
zakatkow za sprawa przejazdu tramwajem — w koncu to wtasnie tram-
waj peten grajacych muzykow pojawia sie w jednej z piosenek oraz
gra pierwsze skrzypce na oktadce ptyty. Kazdy bedzie mogt wejsc do
tramwaju, poSpiewac z nami, potupac do energetycznych dzwiekow na
zywo oraz kupic jeszcze ciepta, wydang w tym roku ptyte.

Swieto Muzyki powstato z inicjatywy francuskiego kompozytora pol-
skiego pochodzenia Marcela Landowskiego. Impreza miata swojg pre-
miere w Paryzu 21 czerwca 1982 roku. Podczas inauguracji Jack Lang,
owczesny minister kultury, zaprosit wszystkich Francuzow do wyjscia
z muzyka w przestrzen publiczna. Popularnosc Swieta we Francji spra-
wita, ze zaczety obchodzic je takze inne kraje. Kazdego roku instytu-
cje muzyczne — filharmonie, opery, szkoty muzyczne, osrodki kultury,
organizacje pozarzadowe, jak i prywatne osoby na catym Swiecie, orga-
nizuja w czerwcu ogdlnodostepne koncerty. Sita Swieta Muzyki jest to,
ze nie ma ona jednego epicentrum, ale powstaje w wielu miejscach na
catym Swiecie.

Jak przystato na miedzynarodowe Swieto, Filharmonia wypusci w Swiat
muzyczna energie, ktora poptynie ulicami Szczecina. Mamy nadzieje, ze
mieszkancy przytacza sie do wspolnego przezywania dzwiekow, ktore
zostana z nimi na dtugie szczecinskie lata.
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Raniutto Sensorki

WARSZTATY DLA DZIECI
OD 1. DO 6. ROKU ZYCIA

Muzycy Orkiestry Symfonicznej Filharmonii w Szczecinie
Natalia Wesotowska — prowadzenie
Alina Krzyzewska — prowadzenie

PREMIERA ONLINE W SERWISIE FACEBOOK
| YOUTUBE EDUFILHARMONII SZCZECIN
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Kiedy Swieza energia weekendu szuka tworczego ujscia,
podwoje Filharmonii stajg otworem dla rodzin spragnionych
muzycznych doznan. Sobotnie warsztaty Raniutto poSwiecimy
niezwykle waznej integracji zmystow. Nasze dwie Sensorki —
specjalistki i mentorki w zakresie odbioru dzwiekow — razem
z niezastgpionymi filharmonikami pokaza najmtodszym
odkrywcze i angazujace zmysty cwiczenia muzyczne, ktore
porwg do zabawy nawet najbardziej opornego kilkulatka.
Dzieci i ich rodzice dowiedza sie jak tgczyC poszczegolne zmy-
sty z tym jednym, dla muzyki najistotniejszym — zmystem stu-
chu. Bedziemy dotykac i stuchac dobrych dzwiekow, a takze
bedziemy je... smakowac, ogladac i wachac!

DoNuta w temacie

KONCERT KAMERALNY DLA DZIECI
OD 3. DO 9. ROKU ZYCIA

Muzycy Orkiestry Symfonicznej Filharmonii w Szczecinie
Agata Kolasinska — prowadzenie

PREMIERA ONLINE W SERWISIE FACEBOOK
| YOUTUBE EDUFILHARMONII SZCZECIN
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Koncerty kameralne z DoNuta sg dostosowane do dwoch grup
wiekowych: przedszkolnej i wczesnoszkolnej. ,Donuta w tema-
cie” to programy, ktdére mozna wykorzystac jako alternatywng
forme edukacji. Muzyka pomaga sie skupic i skoncentrowacd,
i aktywuje w mozgu dziecka obszary odpowiedzialne za zapa-
mietywanie. W kazdym odcinku zabrzmi muzyka na zywo, oczy-
wiscie w wykonaniu artystow Orkiestry Symfonicznej Filharmonii

W Szczecinie.

Jeg elsker Szczecin!
— Skandynawia w pigutce

KONCERT SZKOLNY DLA KLAS IV-VIiI

Orkiestra Symfoniczna Filharmonii w Szczecinie
Mateusz Gwizdatta — dyrygent
Agata Kolasinska — prowadzenie

PREMIERA ONLINE W SERWISIE FACEBOOK
| YOUTUBE EDUFILHARMONII SZCZECIN

01

wt, 11:00

W programie:
Edward Grieg — Peer Gynt, Suita nr 1-2

Ten wyjatkowy dzien — 1 czerwca — ktory jest Swietem duzych
i matych dzieci, dedykowany bedzie niedoScignionej, skandy-
nawskiej filozofii szczeScia. A skandynawskie szczescie to nie
tylko elfy, wzornictwo, przepisy kulinarne i piekna natura, ale
przede wszystkim Swietna muzyka oraz pozytywne nastawie-
nie do zycia. Ta przeznaczona dla szkolnej mtodziezy duchowa
uczta symfoniczna, bedzie filharmonijng pigutka wiedzy
0 naszych potnocnych sasiadach. Przywotane podczas kon-
certu skandynawskie jezykii muzyka pozwolg zrozumiec niedo-
Scigniong filozofie szczeScia oraz mentalng rownowage, ktora
jest potrzebna zarowno dzieciom jaki i dorostym. Wszystkiego
najwspanialszego z okazji Dnia Dziecka, matym i duzym zyczy
Filharmonia w Szczecinie!
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Absurdem naszej epoki jest przymus styszenia muzyki — tymi stowami
wielki kompozytor Witold Lutostawski wzywat nas wszystkich do
bronienia sie przed niechcianym hatasem i nadmiarem dzwiekdow.
Jak stusznie przewidywat, obecnie na nasze uszy wywierana jest
tak olbrzymia presja, ze zaczynajg nam odmawiaC postuszenstwa.
Kto z Was chociaz raz byt na korytarzu w szkole podstawowej podczas
przerwy? Kto mieszka w centrum Szczecina i w lato chce otworzyc
okno? Kto ma sgsiadow, ktorzy juz w zeszty weekend zaczeli sezon na
grilla przy gtoSnej muzyce? Zatem czujecie to samo, co my!

Zyjemy w nadmiernym hatasie, powoli nasz stuch sie pogarsza, co
negatywnie wptywa na nasze zdrowie i rzutuje na ogdlng jakosc zycia.

) SLYSZE
eoe DOBRE DZWIEKI
Partnerzy Festiwalu ,Stysze Dobre Dzwieki":

= POLSKI ZWIAZEK GEUCHYCH
| ODDZIAL ZACHODNIOPOMORSKI

Hatas wywiera takze ujemny wptyw na uktad nerwowy, co objawia sie
zawrotami i bolem gtowy, szumem w uszach, zaburzeniami snu, pod-
wyzszonym cisSnieniem krwi czy zmeczeniem. Dzieci niedostyszacych
przybywa tak szybko, ze specjalisci zaczeli zaliczac niedostuch do cho-
rob cywilizacyjnych!

W Filharmonii im. Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie juz od 2016 .
mowimy temu DOSYC! W kolejnych edycjach kampanii ,Stysze Dobre
Dzwieki” udowadniamy, ze Wasze zycie nie musi mieC bardzo gtosne;
Sciezki dzwiekowej. W organizowanych przez nas wydarzeniach wziety
udziat juz tysigce uczestnikow, a wcigz jesteSmy dopiero na poczatku
naszej wojennej drogi.

www.uslysz.filharmonia.szczecin.pl

\ KO M FO RT STOWARZYSZENIE

E©@[@[h]@m® NA RZECZ LEPSZE) AKUSTYKI
C I SZY W BUDYNKACH :

SAINT-GOBAIN

A SOUND EFFECT ON PEOPLE

W tym roku zapraszamy Was na festiwal ,Stysze Dobre Dzwieki”.
Na koncertach popracujemy nad wrazliwosciga naszego stuchu.
Wystawa przygotowana przez Zachodniopomorski Zwigzek Gtuchych
pozwoli nam wej5C w Swiat wyobrazni i ciszy. Miasteczko Dobrych
Dzwiekow bedzie okazja do spotkania 0sob i Srodowisk, ktore — tak jak
my — wierzg, ze ochrona i dbato5¢ o stuch to troska o jakoSc zycia.

Czekamy na Was w Filharmonii w Szczecinie.

Festiwal ,,Stysze Dobre Dzwieki”

Sponsor Festiwalu ,Stysze Dobre Dzwieki”:

Demant
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Akustyka i bezpieczenstwo
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KONFERENCJA

Polsko-niemiecka konferencja ONLINE
EduFilharmonie — nowe wyzwania w muzykoterapii

Sala kameralna | Wydarzenie z udziatem publicznosci oraz online na platformie ZOOM

Propagowanie pozytywnego wptywu sztuki na
jakosc zyciajestjednymz gtownych celow funkcjo-
nowaniawspotczesnychinstytucji kultury. Nabiera
on szczegOlnego znaczenia po diugotrwatym
okresie pandemii koronawirusa i odciecia wielu
0sob od dotychczasowych praktyk i nawykow
uczestnictwa w kulturze. Dlatego Filharmonia im.
Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie oraz teatr
Uckermarkische Bluhnen Schwedt zapraszajg na
miedzynarodowg konferencje, podczas ktorej nie
tylko oddamy gtos ekspertom, ale takze dowiemy
sie w jaki sposob kazdy z nas moze skorzystac
z dobrodziejstw potgczonych sit nauki i sztuki!

Aby wziac udziat w konferencji, nalezy
wypetnic formularz rejestracyjny dostepny
na stronie uslysz.filharmonia.szczecin.pl.

Muzykoterapia to szybko rozwijajgca sie dzie-
dzina na styku medycyny i muzyki. Leczenie
za pomoca sztuki jest formg psychoterapii,
w ktorej tworzenie dzieta artystycznego jest
traktowane jako podstawowy sposob komu-
nikacji. W ten sposob uczestnicy dzielg sie
z otoczeniem znaczeniamii emocjami, a takze
moga lepiej zrozumie€ swoje problemy i trud-
nosci. Proces ten moze prowadzic do lepszego
postrzegania siebie, poprawy aktualnych rela-
Cji oraz wzrostu jakosci zycia.

Witold Lutostawski, wielki kompozytor i wizjoner,
juz piecdziesiat lat temu postulowat prowadze-
nie badan naukowych nad wptywem muzyki na
ludzka psychike. DziS jesteSmy w stanie zapre-
zentowac czesc ich wynikow. Do udziatu w konfe-
rencji zapraszamy nauczycieli, animatorow zycia
muzycznego, pracownikow instytucji i organizacji
kulturalnych, terapeutow i osoby zajmujace sie
opieka, ale i kazdego, kto chciatby dowiedziec
sie wiecej o korzysciach, jakie przynosi stuchanie
| tworzenie muzyki.

Konferencja bedzie ttumaczona symultanicznie
na jezyk polski i jezyk niemiecki.

08-13

wtorek — niedziela
21:30

FESTIWALOWE WIECZORY

Turkusowy
budynek

Od wtorku do niedzieli budynek Filharmonii
przyjmie turkusowe barwy. Jest to kolor osab
z dysfunkcja stuchu, oznaczajgacy wyciszenie
i spokoj, symbol wiary w siebie i innych ludzi.
Barwy festiwalu nie tylko nawiazujg do ciszy,
o ktorg w ramach kampanii ,Stysze Dobre
Dzwieki” walczymy, ale rowniez mowig
0 integracji spotecznej, rownosci i niwelo-
waniu barier miedzy ludzmi. Miedzy 8 a 13
czerwca bedziemy patrzec na Swiat przez
turkusowe okulary!

f) SLYSZE
oo DOBRE DZWIEKI

Partner konferencji:

www.uslysz.filharmonia.szczecin.pl Festiwal ,Stysze Dobre Dzwieki”

Dofinansowanie konferencji: . o _ _ _ _ _ )
Projekt ,Polsko-niemiecka konferencja online EduFilharmonie — Nowe wyzwania w muzykoterapii”

jest dofinansowany przez Unie Europejska ze Srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
oraz budzetu panstwa (Fundusz Matych Projektow w ramach Programu Wspotpracy Interreg \V/ A
Meklemburgia-Pomorze Przednie/Brandenburgia/Polska w Euroregionie Pomerania).

-~ interreg i

Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polska  EUROPEAN UNION
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13:00, 15:00,
17:00

rr> e www.uslysz.filharmonia.szczecin.pl Festiwal ,Stysze Dobre Dzwieki”
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rr> e www.uslysz.filharmonia.szczecin.pl Festiwal ,Stysze Dobre Dzwieki”
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] i Mecenas Roku 2021
Filharmonia

im. Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie

ul. Matopolska 48, 70-515 Szczecin /’\
tel. +48 91 43107 20 PGE

kasa@filharmonia.szczecin.pl Konwencjonalna S.A.

Ministerstwo Filharmonia G ~ Yy

Ku Itu ry im. Mieczystawa Kartowicza o .

Dziedzict w Szczecinie — Migjska Instytucja ® ® PY D )
Zziedziciwa Kultury wspotprowadzona przez

Narodowego Ministra Kultury i Dziedzictwa

i Sportu. Narodowego i Sportu Szczecin

Szczecin przyjazny rodzinie

Szukaj Filharmonii Szczecin na www.filharmonia.szczecin.pl
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